DIPLOMA DE ESPECIALIZACAO

ANIMACAO NAS ORGANIZACOES SOCIAIS: INTERVENCAO E AVALIACAO
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DEAOS | ENQUADRAMENTO

Este DEAOS nasce da necessidade premente dos técnicos que
assumem a drea da animacgdo, licenciados como ndo, de
alargarem o leque dos conhecimentos praticos na intervengao
com pessoas dependentes, independentemente da tipologia
da dependéncia, através de ferramentas monitorizaveis,
praticas que consigam medir o antes e apds a intervencdo, com
instrumentos de medida que cruzam a eficacia e eficiéncia
através de um diagndstico multidimensional.

Os organismos que tutelam as organiza¢des sociais, como o
Instituto da Seguranga Social como o Ministério da Saude,
exigem que os animadores socioculturais tenham formagdo
especifica na drea da animagao, nao especificamente
licenciatura, ora esta formacdo intensiva vem nao sé atribuir
um Diploma de Especializagdo na drea da animagao como
ainda capacita os técnicos no planeamento, intervencdo e
avaliacdo, através de instrumentos concretos a luz da legislacao

e requisitos normativos.

Deste modo, a Social Management School (Consércio entre a
ANGES - Associacdo Nacional de Gerontologia Social, e a
UNITATE - Social Economy Network), apresentam este curso
especializado, que reldne os principais aspetos que o setor da
economia social precisa no momento, no que concerne a area
da animac¢do. Com uma equipa de formadores de referéncia na
area do planeamento, intervencdo especifica com publico
dependente, e da avaliacdo, com conhecimentos cientificos e
técnicos, largos anos de experiéncia na area a lecionar, com
provas dadas quer na area da investigacdo e participacdo em
seminarios e congressos, quer na area de criacao de projetos e
intervengdao. O DEAOS assume uma intensidade de saberes
focalizado na pratica e utilizacdo imediata na organizacao

social.



DEAOS | DESTINATARIOS E OBJETIVOS GERAIS

DESTINATARIOS

Técnicos (animadores, psicomotricistas, educadores sociais,
monitores, entre outros), licenciados ou ndo, que exergam ou
pretendam exercer cargos de animagdo/intervengdo com
pessoas adultas com dependéncia numa organizagdo social,

com ou sem fins lucrativos.

OBJETIVOS GERAIS

O DEAOS pretende promover conhecimentos cientificos,
praticos e exequiveis para uma intervengdao adequada face a
um diagndstico multidimensional, quer na ldégica individual
quer em grupo para um publico-alvo adulto mais dependente.
O percurso foi desenhado com uma componente pratica forte
de modo a capacitar os alunos na utilizagdo imediata das
estratégias, instrumentos e ferramentas exploradas ao longo
do DEAOS, com workshop’s praticos para exploragdo dos

conhecimentos adquiridos.




DEAOS | PRINCIPAIS COMPETENCIAS A DESENVOLVER

+* Dotar destreza na defini¢3o e utilizacdo de ferramentas de planeamento e avalia¢do;

+* Ser capaz de desenhar planos de intervencdo individual bem como grupal a luz de diagnéstico vélido e monitorizével;

«* Dotar competéncias para intervir com publico-alvo adulto mais dependente (desde a semidependéncia a grande
dependéncia);

+* |dentificar e reconhecer os principais requisitos legais e normativos com vista a sua implementac3o pratica;

+¢ Conhecer novas estratégias de motiva¢do e envolvimento dos utentes e colaboradores nas dindmicas institucionais.




DEAOS | FUNCIONAMENTO

O DEAOS funcionara as sextas-feiras, das 14h30m as 22h30m,
com intervalo de 30m para o jantar, com periodicidade
quinzenal para permitir a conciliagio com a vida familiar e
pessoal, os workshop’s o horario serd apenas entre as 14h30m
as 21h30m, com 30m de intervalo, perfazendo as 85 horas de
formacdo profissional certificada presencial. Excecionalmente
3 médulos ocorrerdo aos sabados, tal como poderdo consultar
no cronograma de cada uma das edigdes. Por se tratar de
formacdo certificada pela DGERT apenas é possivel faltar 10%
do numero de horas presenciais.

As turmas deverdo ser constituidas, no minimo, por 15

formandos.

Este DEAOS realizar-se-4 no ano letivo de 2019/2020 e estd
previsto realizar-se apenas em Evora, Vila Real, Guarda,
Coimbra, Albufeira, Viana do Castelo (Vila Praia de Ancora),

Aveiro e Lisboa.




DEAOS | ENCARGOS

ENCARGOS

O DEAOS tera apenas um encargo total de 650 euros de
propina, com acréscimo de 50 euros de taxa de matricula
(apenas pago no ato da confirmacdo da abertura da edicdo
selecionada pelo aluno).

Este valor é pago da seguinte forma: primeiro més - 50
euros de matricula mais o valor da 12 prestacdao no valor de
130 euros, ou seja, 180 euros. Os restantes meses (4 meses
seguintes) devera efetuar o pagamento de 130 euros
mensais, pagos por transferéncia bancdria, até ao 152 dia
de cada més.

O Diploma de Especializagdo sé sera emitido apds o

pagamento de todas as prestacdes.

DESCONTOS NOS ENCARGOS

Aos associados da ANGES, da UNITATE e das UDIPSS
parceiras sera aplicado um desconto de 10%, devendo fazer
prova dessa condicdo. O pagamento integral no primeiro
més, pronto pagamento, tera lugar a um desconto de 5%,
acumulavel com os anteriormente referidos, ndo sendo

aplicavel a taxa de inscri¢gao qualquer tipo de desconto.

A desisténcia ndao desobriga do pagamento total do curso e

nao da direito a qualquer tipo de reembolso.



DEAOS | INFORMACOES

AVALIACAO MATRICULA
Em cada mddulo o aluno tera de entregar um instrumento Para obter mais informagGes devera consultar o site da
de avaliagdo ou realizar um exercicio na aula, podendo este ANGES: https://www.associacaoanges.pt/deaos

ser realizado na sessdo presencial ou enviado

posteriormente, mediante as diretrizes do docente. DOCUMENTOS A ENVIAR PARA A MATRICULA
2 * CV atualizado;
MATERIAIS PEDAGOGICOS
* Foto de rosto tipo passe;
Cada aluno receberd, em suporte digital, todos os materiais - Copia do Certificado de Habilitacdes;
necessarios para cada sessao bem como ferramentas para - Comprovativo de como é associado & ANGES, UNITATE ou
aplicagdo pratica na sua organizagdo social. Os alunos UDIPSS parceiras, caso pretenda usufruir dos descontos
poderdo levar computador e outros materiais para acima referidos;

utilizacdo nas sessGes evitando a impressdo de papel, ndo
perturbando as sessdes. Para efetivar a sua matricula preencha o formuldrio através

do enderego.

DIPLOMA DE ESPECIALIZACAO

A conclusdo com sucesso de todos os modulos dara direito https://unitate.typeform.com/to/BEeIN§

a emissdao de um Diploma de Especializagao emitido pela

Social Management School, e um certificado DGERT através

da UNITATE.


https://unitate.typeform.com/to/BEelN8?fbclid=IwAR3bhma5NgB0rfWMn-WggXfh_ZMMjCsfVF1WkK0NOJloDZyA5VQ3PAQb4ls

DEAOS | PLANO CURRICULAR

MODULO 1: PLANEAMENTO E COMUNICAGCAO | 24 HORAS

Estratégias de motivacdo, comunicacdo e envolvimento | 8 horas | Ricardo Pocinho
Comunicagdo nas/com as redes sociais | 8 horas | Jodo Carlos Correia

Diagnéstico e planeamento na intervencdo individual e em grupo | 8 horas | Silvia Machado

MODULO 2: FERRAMENTAS E ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO | 32 HORAS

Atividades psicomotoras na dependéncia | 16 horas | bruno trindade

Estimulagdo multissensorial da pessoa com deficiéncia e/ou deméncia | 16 Horas | Verdnica Silva

MODULO 3: WORKSHOP’S PRATICOS | 21 HORAS

Atividades com musica e danga | 7 horas | Susana Figueiredo

Riso terapia | 7 horas | Maria Herminia Barbosa

Expressdao dramatica | 7 horas | Hélder Melo

MODULO 4: METODOLOGIAS DE AVALIACAO | 8 HORAS

Instrumentos e indicadores de avaliacdo e impacto da intervencdo | 8 horas | Francisco Melo



DEAOS | CONTEUDOS PROGRAMATICOS

MODULO 1: PLANEAMENTO E COMUNICACAO

1.1. ESTRATEGIAS DE MOTIVACAO, COMUNICACAO E ENVOLVIMENTO

Missao do médulo: capacitar os formandos com conhecimentos e estratégias, capazes de melhor os ambientes de trabalho,

motivar equipas e envolver profissionais num preceito de melhoria continua, trabalho de equipa e felicidade organizacional.

1.1.1 Motivar pessoas e equipas, avaliar o desempenho e gerir recompensas;

1.1.2 Comunicar para liderar, dirimir conflitos e gerir stress;

1.1.3 Envolver, aproveitando sinergias, construindo equipas e gerando felicidade.

1.2 COMUNICAGCAO NAS/COM AS REDES SOCIAIS

Missao do mdédulo: Dotar os formandos de conhecimentos para serem capazes de dominar as técnicas mais relevantes para

potenciar o valor de uma marca nas redes sociais.

1.2.1 Redes sociais na internet;
1.2.2 Facebook marketing

1.2.3 Criacdo de conteudos para redes sociais



DEAOS | CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1.3. DIAGNOSTICO E PLANEAMENTO NA INTERVENCAO INDIVIDUAL E EM GRUPO

Missao do mdédulo: dotar competéncias aos alunos para contruirem instrumentos de diagndstico multidimensional planeando

quer individualmente como em grupo a luz dos resultados obtidos, através de planos smart.

1.3.1 diagndstico multidimensional: instrumentos para diagnosticar nas diversas areas da animacao;
1.3.2 plano de intervengdo individual: a sua importancia, como desenhar e implementar;

1.3.3 plano de intervengdao em grupo: articulagdo entre a intervengao individual e a grupal, como desenhar e constituir.

MODULO 2: FERRAMENTAS E ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO | 32 HORAS

2.1 - ATIVIDADES PSICOMOTORAS NA DEPENDENCIA

Missdo do moédulo: dotar competéncias aos alunos para contruirem instrumentos de diagndstico multidimensional planeando

guer individualmente como em grupo a luz dos resultados obtidos, através de planos smart.

1.3.1 diagndstico multidimensional: instrumentos para diagnosticar nas diversas areas da animacao;
1.3.2 plano de intervengdo individual: a sua importancia, como desenhar e implementar;

1.3.3 plano de interveng¢do em grupo: articulagao entre a intervencao individual e a grupal, como desenhar e constituir.



DEAOS | CONTEUDOS PROGRAMATICOS

2.2. ESTIMULAGCAO MULTISSENSORIAL NA PESSOA COM DEFICIENCIA E/OU DEMENCIA

Missdao do médulo: Este mddulo pretende dotar os participantes de conhecimentos sobre a estimulacdo multissensorial,

fornecendo competéncias para desenvolverem atividades multissensoriais adaptadas e ajustadas a pessoa com deméncia e/ou

deficiéncia.

1. A estimulagao multissensorial

1.1. Qual a sua importancia das atividades
multissensoriais pessoa com deméncia e/ou deficiéncia.

2. As sensacgoes

2.1. Estimular os sentidos - alimentar o cérebro

3.Kit de ferramentas multisensoriais

3.1. As experiéncias cinestésicas e tacteis

3.1.1. As formas de contacto: pressao, toque, outras 3.1.2.
Mediadores de contactos: maos, bolas, tecidos e outros
materiais

3.2. As experiéncias visuais

3.2.1. Jogos no espaco visual: projeces, colunas, fibras,

luz negra

3.3. As experiéncias auditivas

3.3.1. Diversos equipamentos audiveis 3.3.2. O suporte
musical: instrumentos de percussdo, jogos interativos
musicais

3.3.3. A utilizacdo da musica e a sua importancia

3.4. As experiéncias olfativas e gustativas

3.4.1. Os meios de comunicacdo olfativos e gustativos
3.4.2. Oleos e aromas essenciais e seu interesse

3.4.3. DegustacGes possiveis

3.5. A percecdo corporal — propriocetividade

3.6. Criacao de materiais sensoriais

3.7. Dinamizagao de espagos sensoriais



DEAOS | CONTEUDOS PROGRAMATICOS

MODULO 3: WORKSHOP’S PRATICOS | 24 HORAS

3.1 ATIVIDADES COM MUSICA E DANCA

Missao do mddulo: Proporcionar a aquisicdo de conhecimentos sobre a interagdo e trabalho técnico da expressao corporal,
numa perspetiva de execucdo pratica, de consciencializando para o trabalho com o movimento corpdéreo e com a
musicalidade. Valorizar o desenvolvimento de competéncias como: a flexibilidade, a elasticidade, a forca, o equilibrio, a
dinamica corporal, o ritmo e a expressividade através da danca e da musica. Fortalecer as competéncias do trabalho com

pessoas com diversidade funcional, enriquecendo sobretudo a acuidade sensério-motora.

3.1.1. Aquecimento / alongamento e a respiracdo;
3.1.2. Desenvolvimento da motricidade global;

3.1.3. Exercicios ritmicos e expressivos;

3.1.4. — a danga como expressao e libertacdo corporal;
3.1.5. — arelacdo da dangca com a musica;

3.1.6. — a comunicacgdo corporal.



DEAOS | CONTEUDOS PROGRAMATICOS

3.2 TERAPIA DO RISO

Missdao do mdédulo: Enquadrar a tematica do riso; Explorar
as bases neuropsicoldgicas do riso; Compreender os
beneficios biopsicossociais do riso; Promover a utilizacdo
adequada do humor e das sessdes de terapia do riso;
Identificar a estrutura de uma sessdo de terapia do riso;
Experienciar exercicios de riso; Demonstrar competéncias de
participacdo numa sessdo de riso grupal; Experienciar os
beneficios promovidos pelo riso; O nosso estado de afeto; A
terapia do riso; O riso e o humor como ferramentas; O riso
ao longo do ciclo vital; Bases neuropsicolégicas do riso;
Beneficios biopsicossociais do riso; Diferentes contextos e
publicos em que se pode aplicar a terapia do riso; O riso e 0
seu treino de forma estruturada; Fases de uma sessdo de
terapia do riso; Exercicios de riso; Desenvolvimento de uma
sessdo de riso grupal; Partilha de percecdes e vivéncias;

Avaliacdo.

3.3 EXPRESSAO DRAMATICA

Missao do mdédulo: Capacitar os formandos com técnicas de
expressao dramatica e corporal como instrumento de

intervencdo junto do publico alvo.

3.3.1. Corpo como veiculo de expressao;

3.3.2. O espaco e tempo de acdo e da expressdo dramatica;
3.3.3. O ritmo do corpo e a importancia na animacdo e nas
relagdes interpessoais;

3.3.4. O jogo dramatico — aplicacdo pratica.



DEAOS | CONTEUDOS PROGRAMATICOS
MODULO 4: METODOLOGIAS DE AVALIACAO —8H

4.1 INSTRUMENTOS E INDICADORES DE AVALIAGAO E IMPACTO DA INTERVENCAO

Missao do modulo: Dotar os formandos de competéncias para a construcao, definicdo e aplicagdo de metodologias e
instrumentos de medicdo e monitorizacdo dos programas e projetos de intervengdo, numa ldgica de articulagdo com

diferentes processos de trabalho e de gestao.

4.1.1. A articulagdo entre os diferentes processos de trabalho e de interven¢dao no dominio da animacgao
4.1.2. Diferentes metodologias e instrumentos de medicao e monitorizagdo dos impactos.

4.1.3. Construcao e definicao de indicadores de medi¢cdao e monitorizacao;



DEAOS | FORMADORES

BRUNO TRINDADE FRANCISCO MELO HELDER MELO JOAQ CARLOS CORREIA MARIA HERMINIA BARBOSA

RICARDO POCINHO SILVIA MACHADO SUSANA DE FIGUEIREDO VERONICA SILVA



DEAOS | CRONOGRAMA EVORA

Ano letivo 2019/2020 Local: Inicia a 11 Outubro 2019 e termina a 13 Margo 2020

Més/Dias

1123|4567 |8)]9|10§11(12|13(/14|15]16|17|18|19]|20)21]|22]|23

24

25

26

27

28

29

31

Outubro

1.1

Novembro

Dezembro

F FERIAS

Janeiro

3.1

Fevereiro

i - =

Margo

Hordrios: SEXTAS-FEIRAS DAS 14HI0OM AS 22H30M (30m pausa para o jantar). Nos dias dos Workshop's terminard as 21h30m. Sabados das 9h-18h/17h - médulo 1.2e¢ 33

Plano Curricular

Estratéglas de Motivacio, Comunicacao e Envolvimento (8h) - Prof. Doutor Ricardo Pocinho

1.2 Comunicagao nas/com as Redes Sociais (8h) - Eng.° Joao Carlos Correla- Sabado das 9h as 16h
Diagndstico e Planeamento na Intervengdo Individual @ em Grupo (8h) - Dra. Silvia Machado
Atividades Psicomotoras na Dependéncia (16h) - Dr. Bruno Trindade - Sabado das 9h as 18h
Estimulagdo Multissensorial na Pessoa com Deficiéncia e/ou Deméncia (16h) - Dra. Verdnica Silva

31 Workshop: Atividades Musicais e de Danca (7h)- Dra. Susana Figueiredo

Workshop: Risoterapia (7h) - Dra. Maria Herminia Barbosa

Workshop: Expressdo Dramdtica na Dependéncia(7h)- Dr. Helder Melo - Sdbado das 9h as 17h

Instrumentos e Indicadores de Avaliagdo e Impacto da Intervengdo (8h) - Dr. Francisco Melo




DEAOS | CRONOGRAMA VILA REAL

Ano letivo 2019/2020 Local: Inicia a 25 Outubro 2019 e termina a 03 Abril 2020

Més/Dias 1]12|3|4|5|6|7(8]9|10(11)12|13/14]|15|/16|17|18|19]20121|22)123|124)25|26|27|28|29|30]31

Outubro 1.1
Novembro | F 12 [52]
Dezembro | F 31 T FERIAS

Janeiro F - -

Fevereiro
Margo

Abril [21]

Mordrios: SEXTAS-FEIRAS DAS 14H30M AS 22HI0M [30m pausa para o jantar). Nos dias dos Workshop's terminard &s 21h30m. Sabados das 9h-18h/17h - médulo 1.2 € 3.3

Plano Curricular

11 Estratégias de Motivacao, Comunicacao e Envolvimento (8h) - Prof, Doutor Ricardo Pocinho

1.2 Comunicagao nas/com as Redes Sociais (8h) - Eng.? Jodo Carlos Correia - Sabado das 9h as 18h

Diagndstico e Planeamento na Intervencdo Individual e em Grupo (8h) - Dra. Silvia Machado

Atividades Psicomotoras na Dependéncia (16h) - Dr. Bruno Trindade - Sdbado das 9h as 18h

Estimulacdo Multissensorial na Pessoa com Deficléncia e/ou Deméncia (16h) - Dra. Verdnica Silva

3.1 Workshop: Atividades Musicais e de Danga (7h)- Dra. Susana Figueiredo

Workshop: Risoterapia (7h) - Dra. Maria Herminia Barbosa

Workshop: Expressdo Dramdtica na Dependéncia(7h)- Dr. Helder Melo - Sdbado das 9h as 17h

Instrumentos e Indicadores de Avaliacdo e Impacto da Intervencdo (8h) - Dr. Francisco Melo




DEAOS | CRONOGRAMA GUARDA

Ano letivo 2019/2020 Local: Inicia a 15 Novembro 2019 e termina a 27 Margo 2020

Més/Dias 1/12|3|4|5|6|7|8|9|10[11|12]13]14|15|16|17]|18]|19|20|21]|22]|23]|24|25]26|27|28|29|30]|31
Novembro F 1.1 1.2
Dezembro | F | IR FERIAS
Janeiro F -
Fevereiro
Mar¢o 3.1 -
Hordrlos: SEXTAS-FEIRAS DAS 14H30M AS 22H30M (30m pausa para 0 jantar). Nos dias dos Workshop's terminard as 21h30m. Sabados das Sh-18h/17h - méddulo 1.2 e 3.3
Plano Curricular
11 Estratégias de Motivagao, Comunicacao e Envolvimento (8h) - Prof. Doutor Ricardo Pocinho
Comunicacao nas/com as Redes Sodiais (8h) - Eng.? Jodo Carlos Correia - Ssbado das 9h as 18h
Diagndstico e Planeamento na Intervencdo Individual e em Grupo (8h) - Dra. Silvia Machado
Atividades Psicomotoras na Dependéncia (16h) - Dr. Bruno Trindade - Sdbado dos 9h as 18h
Estimulacdo Multissensorial na Pessoa com Deficiéncia e/ou Deméncia (16h) - Dra. Verdnica Silva
31 Workshop: Atividades Musicais e de Danga (7h)- Dra. Susana Figueiredo

Workshop: Risoterapia (7h) - Dra. Maria Herminia Barbosa

Workshop: Expressdo Dramatica na Dependéncia(7h)- Dr. Helder Melo - Sdbado das 9h as 17h

Instrumentos e Indicadores de Avaliagdo e Impacto da Intervencdo (8h) - Dr. Francisco Melo




DEAOS | CRONOGRAMA COIMBRA

Ano letivo 2019/2020 Local: Inicia a 28 Fevereiro 2020 e termina a 10 Julho 2020

Més/Dias 1] 2[(3]a|ls]|e|7]8[9]10f11]12[13]1a4]15]16]17]18]19]20]21]22]23]24]25]26]27]28]29]30]31
Fevereiro 1.1
Margo 129
Abril | )| PASCOA F
Maio f - H
Junho 3.1 F
Julho -
Horarios: SEXTAS-FEIRAS DAS 14H30M AS 22H30M (30m pauss para 0 jantar). Nos dias 005 Workshop's terminard &s 21h30m. Sabados das 9h-180/17h - modulo 1.2 ¢ 3.3
Plano Curricular
1.1 Estrate'grlas de Motivacao, Comunicacao e Envolvimento (8h) - Prof. Doutor Ricardo Pocinho
Comunicagao nas/com as Redes Sociais (8h) - Eng.® Jodo Carlos Correia - Sabado das 9h as 18h
Diagnéstico e Planeamento na Intervencdo Individual e em Grupo (8h) - Dra. Silvia Machado
Atividades Psicomotoras na Dependéncia (16h) - Dr. Bruno Trindade - Sdbado das 9h as 18h
Estimulacdo Multissensorial na Pessoa com Deficiéncia e/ou Deméncia (16h) - Dra. Verénica Silva
3.1 Workshop: Atividades Musicais e de Danca (7h)- Dra. Susana Figueiredo

Workshop: Risoterapia (7h) - Dra. Maria Herminia Barbosa

Workshop: Expressdo Dramatica na Dependéncia(7h)- Dr. Helder Melo - Sabado das 9h as 17h

Instrumentos e Indicadores de Avaliacdo e Impacto da Intervencdo (8h) - Dr. Francisco Melo




DEAOS | CRONOGRAMA ALBUFEIRA

Ano letivo 2019/2020 Local: Inicia a 06 Marg¢o 2020 e termina a 03 Julho 2020

Més/Dias 1|12)|3|4|5|6|7|8|9]/10/11]12|13|14|15]16|17|18|19]120)|21]|22|23|24|25]|26|27|28]29 31
Mar¢o 1.1 1.2%
Abrll PASCOA 31 3
Maio i H
Junho F -
Julho
Hordrios: SEXTAS FEIRAS DAS 14H30M AS 22H30M (30m pausa para 0 jJantar). Nos dias dos Workshop's terminara as 21h30m. Sabados das 9h-180/17h - médulo 1.2 e 3.3
Plano Curricular
1.1 Estratéglas de Motivacao, Comunicacao e Envolvimento (8h) - Prof. Doutor Ricardo Pocinho
Comunicacdo nas/com as Redes Sociais (8h) - Eng.® Jodo Carlos Correia - Sabado das 9h as 18h
Diagnéstico e Planeamento na Intervencao Individual e em Grupo (8h) - Dra. Silvia Machado
Atividades Psicomotoras na Dependéncia (16h) - Dr. Bruno Trindade - Sexta das 14h30m as 22h30m e Sabado das 9h as 18h
Estimulagio Multissensorial na Pessoa com Deficidncia o/ou Deméncla (16h) - Dra. Verdnica Silva - Sexta das 14h30m as 22h30m e Sébado das 9h as 18h
3.1 Workshop: Atividades Musicais e de Danga (7h)- Dra. Susana Figueiredo

Workshop: Risoterapia (7h) - Dra. Maria Herminia Barbosa

Workshop: Expressdo Dramdtica na Dependéncia(7h)- Dr. Helder Melo - Sdbado das 9h as 17h

Instrumentos e Indicadores de Avaliacdo e Impacto da Intervenc¢do (8h) - Dr. Francisco Melo




DEAOS | CRONOGRAMA VIANA DO CASTELO

Ano letivo 2019/2020 Local: Inicia a 13 Margo 2020 e termina a 17 Julho 2020

Més/Dias 112(3|/4|5]|6|7|8(9/10]11)12113/14(15]/16|17]|18]19]20)21)12223]|24]125|126|27|28|29]|30]31

Marco 11 1.2

Abril 31 PASCOA - F

Maio F
Junho F -
Julho

Horarios: SEXTAS-FEIRAS DAS 14M30M AS 22H30M (30m pausa para o jantar), Nos dias dos Workshop's terminard s 21h30m, Sabados das 9h-180/17h - médulo 1.2 ¢ 3.3

Plano Curricular

1.1 Estratégias de Motivacao, Comunicacao e Envolvimento (8h) - Prof. Doutor Ricardo Pocinho

Comunicacao nas/com as Redes Soclais (8h) - Eng.® Jodo Carlos Correla - Sabado das 9h as 18h

Diagndstico e Planeamento na Intervencdo Individual e em Grupo (8h) - Dra. Silvia Machado

Atividades Psicomotoras na Dependéncia (16h) - Dr. Bruno Trindade - Sdbado das 9h as 18h

Estimulagdo Multissensorial na Pessoa com Deficiéncia e/ou Deméncia (16h) - Dra. Verénica Silva

3.1 Workshop: Atividades Musicais e de Danga (7h)- Dra. Susana Figueiredo

Workshop: Risoterapia (7h) - Dra. Maria Herminia Barbosa

Workshop: Expressdo Dramatica na Dependéncia(7h)- Dr. Helder Melo - Sdbado das 9h as 17h

Instrumentos e Indicadores de Avaliacdo e Impacto da Intervencdo (8h) - Dr. Francisco Melo




DEAOS | CRONOGRAMA AVEIRO

Ano letivo 2019/2020 Local: Inicia a 04 Abril 2020 e termina a 24 Julho 2020

Més/Dias 112|(3|]4|5]|]6]|]7|8]|°9 10111[12 13/14|15|16| 1718|1920 21| 22| 23|24|25|26|27|28|29|30| 31
Abril 11 PASCOA 1.2 F
Maio F - H
Junho F 31
Julho I22]
Hordrlos: SEXTAS-FEIRAS DAS 14H30M AS 22H30M (30m pausa para o jantar). Nos dias dos Workshop's terminard as 21h30m. Sabados das Sh-18h/17h - médulo 1.2e 3.3
Plano Curricular
1.1 Estratégias de Motivagao, Comunicagao e Envolvimento (8h) - Prof. Doutor Ricardo Pocinho
Comunicacao nas/com as Redes Sociais (8h) - Eng.° Joao Carlos Correia - Sabado das 9h as 18h
Diagnostico e Planeamento na Intervengdo Individual e em Grupo (8h) - Dra. Silvia Machado
Atividades Psicomotoras na Dependéncia (16h) - Dr. Bruno Trindade - Sabado das 9h as 18h
Estimulacdo Multissensorial na Pessoa com Deficiéncia e/ou Deméncia (16h) - Dra. Verénica Silva
3.1 Workshop: Atividades Musicais e de Danga (7h)- Dra. Susana Figueiredo

Workshop: Risoterapia (7h) - Dra. Maria Herminia Barbosa

Workshop: Expressao Dramatica na Dependéncia(7h)- Dr. Helder Melo - Sabado das 9h as 17h

Instrumentos e Indicadores de Avaliagdo e Impacto da Intervencdo (8h) - Dr. Francisco Melo




DEAOS | CRONOGRAMA LISBOA

Ano letivo 2019/2020 Local: Inicia a 20 Margo 2020 e termina a 17 Julho 2020

Més/Dias | 1| 23] a|[s]|e] 78] 9]10f[11]12]13[14]15]16][17]28]19)20]21]22]23]24]25]26]27]28]29]30] 31
Margo 1.1
Abril 12* PASCOA F
Maio F 3.1 H
Junho F F -
Julho [a1] i
Hordrkos: SEXTAS-FEIRAS DAS 14HIOM AS 22H3I0M (30m pausa para o jantar), Nos dias dos Workshop's terminard as 2 1h30m., Sabacos das 9h-180/17h - médulo 1.2 € 3.3
Plano Curricular
1.1 Estratégias de Motivagdo, Comunicagao e Envolvimento (8h) - Prof, Doutor Ricardo Pocinho
1.2 Comunicacao nas/com as Redes Soclais (8h) - Eng.? Joao Carlos Correla - Ssbado das 9h as 16h
Diagndstico e Planeamento na Intervencdo Individual e em Grupo (8h) - Dra. Silvia Machado
Atividades Psicomotoras na Dependéncia (16h) - Dr. Bruno Trindade - Sexta das 14h30m as 22h30m e Sabado das 9h as 18h
Estimulagio Multissensorial na Pessoa com Deficiincia e/ou Deméncia (16h) - Dra. Verdnica Silva - Sexta das 14h30m &s 22h30m e Sabado das 9h &5 180
31 Workshop: Atividades Musicais e de Danga (7h)- Dra. Susana Figueiredo

Workshop: Risoterapia (7h) - Dra. Maria Herminia Barbosa

Workshop: Expressdo Dramatica na Dependéncia (7h)- Dr. Helder Melo - Sdbado das 9h as 17h

Instrumentos e Indicadores de Avaliagdo e Impacto da Intervengio (8h) - Dr. Francisco Melo




DEAOS | CONTACTOS

associacao nacional
@ ja socia

www.associacaoanges.pt | info@associacaoanges.pt
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UniTare

www.unitate.pt | geral@unitate.pt | +351 268 980 179
Dra. Silvia Machado: 963 448 218



