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Editorial

Caros Darquenses,

Antes de mais, deixo-vos o meu voto de um
bom ano de 2023.

Este novo ano traz consigo imensos desafios a
nivel social e econdmico. Avizinham-se periodos
conturbados pelo aumento do custo de vida, asso-
ciado aos baixos saldrios e as baixas pensdes.

Sabemos que existem varios fatores que fize-
ram disparar os pregos dos arrendamentos, assim
como contribuiram para o aumento da especula-
¢ao imobilidria, situacdo que deixa franjas da po-
pulacdo em situagao cada vez mais vulnerével.

E preciso, hoje mais do que antes, ser solidrio
para com o préximo. Neste novo ano, este execu-
tivo continuard a privilegiar o contato de proximi-
dade com a populagio, auscultando os seus pro-
blemas e resolvendo-os na medida do que nos for
possivel.

Ao saudar 2023,
este executivo con-
tinua firme na con-
viccao que nada se
consegue sem tra-
balho e sem von-
tade politica e por |
isso, compromete-
mo-nos perante vos, a trabalhar sempre e cada vez
mais em prol de Darque e dos Darquenses.

Que as palavras de ordem sejam: trabalho, es-
peranga, justica social e paz.

Sempre ao dispor,

O Presidente

Augusto Silva

=
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Assembleia de Freguesia

Ao vigésimo segundo dia do més de dezembro
de dois mil vinte e dois, pelas 21h15m, reuniu na
sede da Junta de Freguesia de Darque, em sessao
ordindria, a Assembleia de Freguesia de Darque,
com a seguinte ordem de trabalhos:

Ponto 1

Apreciagdo e votagao da ata da reunido ante-
rior;
Ponto 2

Apresentagao do relatério trimestral do Presi-
dente da Junta de Freguesia;
Ponto 3

Apreciagao e votagao relativas aos Regulamen-
tos, Tabelas e Taxas para o ano de 2023;

Submetido a votagao, foi aprovado com 8 votos
a favor, 6 da CDU e 2 do PSD, e com S votos con-
trado PS
Ponto 4

Apreciagdo e votagao das Grandes Opgoes de
Plano e Orgamento para o ano de 2023;

Foi submetido a votagao, tendo sido aprovado
com 6 votos a favor da CDU, 2 votos contra do
PSD e com 5 abstengdes do PS.

Ponto S

Apreciagao e votagao do Mapa de Pessoal/ para
o ano de 2023.

Foi submetido a votagao, tendo sido votado fa-
voravelmente por unanimidade.
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Comissdo Social de Freguesia (CSF)

| de Mujaes, uma sessao sobre o Regime do Maior

Acompanhado, tendo como oradora a Senhora
Procuradora do Ministério Publico, Dr2. Carla
J Alvim, que interveio junto de 40 participantes, na
sua maioria, técnicos(as) das varias respostas de
Ambito social do concelho de Viana do Castelo.

POLICIA

Esta a¢ao permitiu desenvolver e esclarecer as
premissas do Regime do Maior Acompanhado,
que tem uma importancia extrema para aqueles
o que por razoes

No ambito do plano de agao da comissao social de de saude, ou pe-
freguesia de Darque, estdo a ser levadas a cabo as ses-  las vérias condi¢oes de
soes de Yoga gratuitas na Casa das Artes, facilitadas fragilidade se encon-
pela instrutora Natali Sundari. Decorrem as quartas trem impossibilitados
feiras pelas 17h00. Neste momento nao hd vagas, mas de exercer os seus di-
havendo desisténcias, recorremos a lista de espera de reitos ou de cumprir
quem se inscreveu na Junta de Freguesia. os seus deveres, po-

Ainda dentro do plano de agao, decorreuno passado  dendo agora requerer
dia 9 de novembro , ag¢do conjunta da Comissao Social junto do Tribunal as |
de Freguesia de Darque e da Comissao Social Interfre- necessarias medidas 3

guesias de Vale do Neiva, na sede dajunta de freguesia ~ de acompanhamento.

Programa Operacional de Apoio a Pessoas Mais Carenciadas (POAPMC)

Depois de receber o cabaz: tal de quatro atribui¢des com uma abrangéncia total de
280 beneficidrios. Tal s6 é possivel com a inestimével
ajuda dos nossos voluntdrios que de forma altruista, es-
tao presentes sempre que solicitado. A todos, 0 nosso

muito obrigado.

s congelados recebidos € -

. A estratégia para os alimento: i
: : a conservagao

que ndo foram colocados no congelador & e
: . ,
dos alimentos & temperatura de refrigera ¥

frigorifico) até 3 dias (72h).

2, Se ao final dos 3 dias os alimentos ainea
tilizados, o indicado € cozinhd-los. ¥
sido utilizados, 0 INC

No 4mbito das agoes prevista pelo POAPMC e em
estreita articulagdo com a CSF de Darque, foi dinami-
zado, no dia 29 de novembro de 2022, um workshop
para os beneficidrios do programa sobre Cozinha Aces-
sivel, pela Nutricionista da CMVC Dr? Rayana Marce-
la, a quem muito agradecemos. Foi uma manha bastan-

te proveitosa.
No que diz respeito a atribui¢ao dos géneros ali-

mentares, desde o ultimo boletim ji perfizemos um to-

2



Boletim Informativo da Junta de Freguesia da Vila de Darque

Campanha Banco Alimentar

Nos dias 26 e 27 de novembro de 2022,
o executivo desta junta de freguesia co-

laborou com a campanha de recolha de .
bens alimentares nas grandes superficies E

comerciais de Darque e Mazarefes e pos-

terior entrega nos armazéns do banco ali-

mentar para contagem e devido armazena- Bancoalimentar
contra a fome

mento, foram dois dias cheios de trabalho, Viara e Cagtaln

mas que refor¢am o nosso espirito solida-
rio para com a comunidade.

Foi com enorme satisfagao que recebe-
mos a noticia, no final do dia de Domingo,
que o Banco alimentar de Viana do Caste-
lo, superou a doagao de bens alimentares,
em igual periodo, no ano transato.

O Executivo junto dos mais pequeninos a fazer o Natal acontecer..

nossas criangas. Saimos dos estabelecimentos de en-
sino com os sorrisos das criangas gravados nas nossas
memdrias.

FELIZ MNAP= L

)

Na tltima semana de aulas do primeiro periodo le-
tivo, o executivo desta junta de freguesia ofereceu uma
pequena lembranga de natal a cada aluno das institui-
¢oes escolares de Darque. Foi uma pequena oferta,
carregada de simbolismo e aprego por cada uma das

Proj eto Rua a Brincar

A partir deste més de setembro, a iniciativa Rua a

Brincar estd de volta para dinamizar semanalmente ses- Segufbdasffeims ErlyE T
eiheira abedelo
soes de brincadeira livre em diversos espagos. e e
Em Darque, as sessoes decorrem as tergas-feiras no Quartas-Feiras - Quintas-Feiras
Monserrate Darque
Largo Luis Filipe

Rua Cidade Nova

Cabedelo - Rua Joao Lopes o Velho e as quintas-feiras
na Rua Cidade Nova, das 16h30 as 18h00.

"

Y €% b ¢

DAS 16:300,
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Natal na Zona de Atividade Econémicas de Darque - ZAED

No dia 18 de dezembro de 2022, junta- ’
mente com a feira quinzenal, dinamizado i
um espag¢o unicamente dedicado as criangas, ?
com trés insufliveis e animadoras que mas- e [ .

+ caradas fizeram as delicias dos mais pequeninos, com atividades

" diversas como modelagem de baldes e pinturas.

Maptalk

O executivo desta Junta de Freguesia parti- |
cipou na Conferéncia da Rede Europeia Anti-
Pobreza (EAPN):

O que pode o municipio fazer por nés: Solu-
¢Oes municipais e supra municipais para o pro-
blema da pobreza.

As questoes foram centralizadas no aumen-
to abrupto do custo de vida e nos processos de |
transferéncia de competéncias, nomeadamen-

!t I

E/.
PN

A lutar con
~za e a Exg

mais de ‘

-
<

te nas questdes dos servigos de
acao social e rendimento social
de insercao, antes sobre a al¢ada
- da Seguranca Social e agora sobre
_ atutela da Camara Municipal de
IA Viana do Castelo e, na especula-
¥ 30 imobilidria e por consequén-
M cia, os elevados precos da habita-
a0, quer para compra, quer para
arrendamento.



Janeiras

Foi com enorme satisfagao que recebemos, na sede

da Junta de Freguesia, no passado dia 17 de janeiro, um
grupo de associados do Sport Club Vianense, que vie-
ram cantar as janeiras de forma a manter vivas as tradi-
¢Oes e como iniciativa de angariagao de fundos.
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Meés Internacional da Biblioteca
Escolar (MIBE)

Outubro é o Més Internacional da Biblioteca Esco-
lar (MIBE)

Com o tema LER PARA A PAZ E HARMONIA
GLOBAIS, a Biblioteca Escolar do Agrupamento de
Escolas de Monte da Ola, promoveu a sessao: "Histo-

rias Sensoriais" para alunos e familias no dia 11 de ou-
tubro de 2022.

Campanha de angariagao de
alimentos para gatos de rua

CAMPANHA SOLIDARIA DE DOACAO DE ALIMENTOS
PARA GATOS DE RUA

O Executivo da Junta de Freguesia esteve presente e
ofereceu a Biblioteca 10 conjuntos de tabuleiros e res-
petivas pecas de xadrez, por forma a promover a apren-
dizagem dos alunos.

Colabore deixando a sua doagdo na Junta de Freguesia de Darque
Contatos: 258 321 150, 912 245 326, geral @jf-darque.com
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Obras e melhoramentos

Limpeza de linha de d4gua no Rio Covo,
em terreno municipal.

Voluntariado

Colocagao de espelhos

Conclusao de alargamento de passeio e
construcao de ciclovia na zona poente da
Quinta da Bouga

Pintura de portoes dos armazéns
da Junta de Freguesia e do acesso

ao Pavilhao Gimnodesportivo
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Voluntariado

Colocagao de prateleira no armazém da Junta de Freguesia
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O “Viana Gargcas Clube” enfrenta o futuro

Comecamos a vida do nosso clube , hd pouco mais
de cinco anos com o sonho de poder contribuir para
a expansao desportiva da nossa terra e em particular,
povoar o rio Lima com as nossas canoas e caiaques.

E na canoagem que nos sentimos mais a vontade.

Alguns de nds j& pegam na pagaia hd dezenas de
anos e mesmo 0s mais novos, ja percorrem as nOssas
dguas com pericia e confianga.

O ano de 2022, foi o primeiro com um funciona-
mento que podemos chamar de normal, apds os dois

\ = : k|
anos criticos do Covid-19 de 2020 e 2021. Creio que
em todos, deixou marcas profundas, mas o Gargas em
fase de crescimento e implantagao sofreu particular-
mente, pela sua menor dimensao social e material.

Mesmo assim em 28 de Dezembro ultimo, celebra-
mos o quinto ano da nossa existéncia, com bolo de
aniversdrio , deixando o jantar de comemoragao para
8 de Janeiro, onde ji tinhamos recuperado das festas
natalicia e de fim de ano.

Temos novos corpos sociais,
onde a presidéncia da direcao é
ocupada pelo Sérgio Maciel, com
mais trés jovens diretores e em
que o Rodolfo Coelho se mantém
como vice-presidente para orientar e passar o testemu-
nho aos mais novos. Esta constitui¢ao, junto com a in-

tegragao nos estatutos do clube,
da figura de s6cio menor nao pa-
gante, permitird ao Viana Gargas
Clube ser uma Associagao Jovem,
podendo vir a registar-se nos or-
ganismos publicos nacionais e internacionais promo-
tores das iniciativas juvenis.

Continuamos a apostar na for-
magao dos nossos técnicos, tendo
o Rodolfo Coelho e o José Alberto,
frequentado em 2022 o primeiro
curso de treinadores de Grau 3 em
Aguas Lisas, grau maximo da cano-
agem em Portugal, passando a ser
os dois tnicos treinadores de Viana
do Castelo com esta graduagao.

E desportivamente?

A coisa nao esta facil!

Claro que o Sérgio foi medalhado no
europeu e campedo nacional de marato-
nas, os habituais atletas continuam a sua
pritica e servem o clube mas queremos
crescer para servir e educar.

Precisamos de um posto ndutico por
simples que seja, indo ao encontro de

(pig.9 &)



Escola EB2/3 Carteado Mena
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Reciclar hoje para um melhor amanha

A Escola Basica Carteado Mena (Darque) informa
que é uma escola da Rede Eletrao, sendo um ponto de
recolha de pequenos e grandes eletrodomeésticos, 1am-
padas de todos os formatos e pilhas usadas. A recicla-

CUIDAR DO AMBIENTE'E
DISCIPLINA OBRIGATORIA

Ajuda a tua escola a ganhar pontos na reciclagem! Basta participares nas
atividades que preparamos para ti: entrega na escola os equipamentos que j&
n@o usas (elétricos o sletrénicos. lampadas. pilhas e baterias); participa online
no Quixz Electriio @ mostra a tua criatividade como repérter pelo ambiente.

m Onde
Q Reciclar
Al

escola@eloctran pt
www.oloctrac.pt
www.ondereciclar.pt

electrao

ESCOLA

gem destes materiais é fundamental para o ambiente!
Apelamos a vossa colaboragao neste projeto com a

entrega, no horario de funcionamento da escola, dos

vossos pequenos e grandes eletrodomésticos, lampa-

das e pilhas. Podem fazé-lo até ao final de junho.
Vamos todos reciclar com a Escola Eletrao!

O “Viana Garcas Clube” enfrenta o futuro

grandes clubes europeus, onde em instalagoes modes-
tas, despontam talentos desportivos, entre atletas me-
nos dotados e pessoas apaixonadas pelo desporto em
natureza.

Os noérdicos dao-nos ligoes com a sua preferéncia
por instalagoes modestas e integradas no meio am-

que os nossos sonhos visam servir mais e melhor a co-
munidade.
Obrigado e vida longa ao Gargas !

biente, onde se desenvolvem os jovens e menos jo-

vens, sem pretensiosismos luxuosos.

E em ambientes assim, que se atenuam 0s excessos
urbanos e sedentarios da maior parte da nossa popu-
lagao, promovendo um estilo de vida saudéavel em co-
munhdo com a natureza.

Acreditamos que podemos chegar 14 com a nossa

persisténcia e a ajuda de muitos que compreendam
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CLDS - Oficinas Lidico Pedagdgicas - pausas letivas de verao e Natal

Sediada no Posto de Assisténcia Social de Alvaraes,
a equipa do CLDS 4G Viana para Tod@s, no 4mbito
da atividade 9 do Plano de Agao da operagao POI-
SE-32-2019-17, desenvolve ac¢oes de mobilizagao de
criangas para a promogao de estilos de vida saudéveis
e para a integracio na comunidade, desenvolvendo
agoes nos dominios da saude, do desporto, da cultura e
da educagao para uma cidadania plena.

Na freguesia de Darque, foram desenvolvidas as ofi-
cinas ladico pedagogicas nas pausas letivas de verdo e

de natal.

De forma a proporcionar um verdo diferente, a
equipa desenvolveu com as criangas do Acampamen-
to das Alminhas, tardes lidicas, na primeira quinzena
de agosto. O cronograma de atividades, cujo o qual foi
planeado com base nos desejos das criangas, constava
idas ao rio, a praia, a piscina, ao parque da cidade, ativi-
dade ndutica e passeios culturais.

A implementagao destas tardes possibilitou para
muitas destas criangas o primeiro contacto e a desco-
berta de alguns contextos/espagos da cidade onde resi-

10

dem, tendo sido de tal forma marcante, que ainda hoje
relembram e solicitam por mais semanas semelhantes.

Esta iniciativa permitiu a vivéncia de experiéncias
unicas, momentos de partilha entre culturas e ainda o
acesso a servigos, que de outra forma seriam limitados
pelo contexto em que vivem.

Nas semanas de férias de natal, a equipa realizou as
oficinas lidico pedagégicas, na escola Senhora da Oli-
veira. As 11 criangas que participaram nestas ativida-
des, experienciaram enumeras atividades relacionadas
com a época festiva em que se encontravam, nomea-

damente, ida ao Perlim e ao Circo Magikal em Santa
Maria da Feira, diversos ateliers de culindria, musica e
expressao artistica, sessao de cinema, atividades de psi-
comotricidade, entre muitas outras atividades. A diver-
sidade do cronograma deve-se a parceria que o projeto
tem com a Camara Municipal de Viana do Castelo e a
Junta de Freguesia de Darque.

Estas a¢oes dao resposta a possiveis dificulda-
des sentidas pelas familias em ocuparem estes tempos
livres de forma ludica e estimulante, assegurando que
as suas criangas se desenvolvam numa cidadania plena

em todos os dominios.




PS Darque

O que existe de superior no Homem somente se
abre quando se envolve com uma comunidade.

Darque constitui uma comunidade com uma iden-
tidade muito prépria, no seu bairrismo intenso. O mo-
mento ¢, e foi-nos, dificil. Pela pandemia, que ainda
nao acabou, pela guerra na Europa, causada por uma
invasao barbara da Rassia a Ucrénia, vemo-nos obriga-
dos a enfrentar uma inflagao que hd mais de um quar-
to de século nao sentiamos. Sempre existiram tempos
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menos bons, mas com toda a vontade e querer, temo-
nos mantido cd, para dar prova de que nos, socialistas,
juntamente convosco, somos e seremos capazes de ul-
trapassar todas as crises, mostrando que, com trabalho,
solidariedade e confianga, este rincio nunca deixard de
ter a qualidade que lhe é merecida.

O Partido Socialista continuard a trabalhar em prol
desenvolvimento de Darque e pelo bem-estar de todos
os Darquenses e /ou residentes em Darque.

Comissao de
Festas de Darque

Caros Darquenses,
Aproveitamos este boletim

para agradecer a amabilidade
Festas de Darque

com que nos receberam e cola-
boraram connosco na realizacao das festas em honra
de S. Sebastido, Sr. da Satide e Sra. da Oliveira no ano
transato.

Estas festas, sao para a nossa comunidade motivo de
regozijo e unido. Por isso, neste ano de 2023, daremos
continuidade ao trabalho até agora realizado.

Iniciamos as festividades a 20 de janeiro, honrando
0 nosso padroeiro com toda a dignidade.

Ao longo dos préximos meses realizaremos eventos
para conseguirmos que, em agosto proximo, as nossas
festas sejam do vosso agrado e, assim, sintam alegria e
orgulho. Estamos certos de que, mais uma vez, estareis
dispostos a colaborar connosco e nos abrireis as portas
com todo o entusiasmo. Desejamos-vos um prospero
ano novo e que os santos da nossa devo¢ao nos enco-
rajem para que, juntos, consigamos elevar o nome da
terra que tanto amamos, Darque.

P’la Comissao de Festas, Vania Ferreira

Constituicao da Comissio de Festas S. Sebastiao,
Sr. da Saude e Sra. da Oliveira - 2023
Maria Teresa Lopes
Aires Grilo
José Gomes
Paula Chivarria

Padre Xavier Moreira
(Presidente)
Vania Ferreira
Maria Emilia Moreira

Fernando Oliveira José Ramos
Julieta Ramos
Alfredo da Costa Mendes

Luis Arezes

Eugénia Sousa
Joaquim Perre
Arminda Sao Joao

Associacao de Moradores e
Comerciantes da Cidade Nova

ASSOCIAGAO DE MORADORES E COMERCIANTES DA CIDADE NOVA

https://www.facebook.com/associacaomoradoresecomerciantescidadenova
E-mail: amccnova@gmail.com
Contacto: 963064935"

PORQUE TE DEVES DE ASSOCIAR?

QUERES MUDANCAS? ASSOCIA-TE PARA NOS AJUDARES A FAZER MAIS PELA COMUNIDADE

REATIVAR AS MARCHAS POPULARES

Precisamos de ti para que elas se possam realizar!
Inscreve-te para participares!!!

ACOES COMUNITARIAS
Promover e apoiar as Instituicbes locais,
proporcionando meios e visibilidade para que
possam fazer crescer os seus projectos.

>

A $

CAUSA ANIMAL

Pretendemos criar fundos para ajudar os nossos
‘ animais.

CRIAGAO DE PROJETOS
Criagdo de Projetos de melhoria das infraestruturas
da nossa comunidade para usufruto das mesma
tendo em conta a sustetabilidade.

1 b6
2

SEDE DA ASSOCIACAO

A AMCCN pretende construir uma sede para que te
possas dirigir a fim de expores as tuas questoes e te
pudermos ajudar a encontrar solugées.

Al

e
_B S _I

Recolha &gy
de residuos qu

(*chamada para a rede mével nacional)

Contactos para recol

la gratuita
258248 100 | Chamada paraa

www.smye,pt

rede fixa nacional
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APEEESO - Associacao de Pais e
Encarregados de Educagao da Escola
Basica de 1.0 CEB - Senhora da Oliveira

A APEEESQ, depois de alguns anos inativa, reer-
gue-se como uma fénix, participando na Festa de Natal
da mesma escola.

Em parceria com a Junta de Freguesia de Darque,
leva a magia e o espirito de Natal aos pequenos. Foram
entregues os famosos chocolates que tanto as nossas
criangas gostam, por uma companhia sem igual, o Pai
Natal, a Mae Natal e os duendes trabalhadores e tra-
quinas.

A APEEESO promoveu também uma pequena feira
de artesanato e dogaria caseira, com objetivo de anga-
riagdo de fundos e promogao dos doceiros e artesaos
locais, os quais sao pais das criangas desta escola.

Pretendeu-se assim levar alegria as criangas e pro-
mover a cooperacao entre as diferentes institui¢oes e
associagoes, pois juntos somos mais fortes."

Grata pela atengao em nome dos pais constituintes
da APEEESO,

Carla Leite

Presidente

Informacaoes uteis

Compostagem: Os interessados em adquirir gratuita-
mente um compostor devem fazer o respectivo pedido
aos SMVC através do telefone 258 248 100* ou e-mail:
geral@smvc.pt.

Mais informagao no sitio da internet: www.smvc.pt
Recolha de monos domésticos: Caso posssua mobili-
ario, sofas, frigorificos, etc, e queira ver-se livre deles,
ligue por favor para os SMVC através do telefone 258
248 100*, a solicitar a sua recolha gratuita. NAO SUJE
anossa Vila!

CIAB - Tribunal Arbitral de Consumo

A solugao para os seus conflitos de consumo.

Av. Rocha Paris, 103 - 4900-394 Viana do Castelo
Telefone 258 809 335* - E-mail: ciabviana@cm-viana-
castelo.pt

Enderecos da Junta de Freguesia de Darque
Rua Anténio Alves “Artista”

4935-08S Darque

Telefone: 258 321 150* ou 912 245 326**.
Endereco electrénico: geral@jf-darque.com

Contactos da PSP

Telefones Gerais

112 €258 809 880* « Fax: 258 809 881*
Telemével da “Escola Segura” (Darque)
918 633 829**

E-mail: nrpub.vcastelo@psp.pt

Registo de canideos
Nao se esquega de fazer o registo obrigatério dos seus
animais de companhia na Junta de Freguesia.

Reunioes da Junta de Freguesia
Quinzenais, quartas-feiras, as 17h00.
Ultima do més aberta ao publico.

Feira quinzenal em Darque em 2023
Fevereiro: 15 e 29 - Marco: 12 e 26 - Abril: 2, 16 e 30 -
Maio: 18 € 28 - Junho: 11 e 25 - Julho: 9 e 23.

Feirao de usados
No terceiro sdbado de cadamés. 18/02-18/03-15/04
-20/05-17/06-15/07.

Contentor para 6leos de cozinha usados

Existe na sede da Junta de Freguesia um contentor para
recolha de 6leos de cozinha usados. Pede-se a popula-
¢ao que, a bem da preservagao do ambiente, aproveite
este equipamento. Nao se pode esquecer que a nossa
saude e dos nossos filhos depende da satde do meio
em que vivemos.

*Chamada para a rede fixa nacional
**Chamada para a rede mével nacional

Ficha Técnica

Propriedade Morada
Junta de Freguesia de Darque
Diretor

4935-085 Darque
Augusto Manuel Alves Silva

Tel. 258 321 150 - Fax. 258 333 980

Chamada para a rede fixa nacional

12

Rua Anténio Alves “Artista”, Entrada 6 geral @jf-darque.com

Enderego eletrénico (e-mail) Numero de Registo de Dep6sito Legal

305708/10
Composi¢ao, impressao e acabamento

Mediadesign 2, Lda

Numero de exemplares

300



