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  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
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OFERTAS DE EMPREGO 

 

       Por favor, selecione a sua área de interesse. 

 N.º Ofertas  N.º página 

AGRICULTURA, PESCA E ÁREAS AFINS   

ARQUITETURA E DESENHO TÉCNICO   

BIOLOGIA, BOTÂNICA, ZOOLOGIA E ÁREAS AFINS   

CARPINTARIA, SERRALHARIA E AFINS   

CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS (PSICOLOGIA, SERVIÇO SOCIAL)   

CONSTRUÇÃO CIVIL E PINTURA   

CONTABILIDADE, ECONOMIA E GESTÃO   

DESPORTO   

DESIGN, MULTIMÉDIA, FOTOGRAFIA E AFINS   

DIREITO E SOLICITADORIA    

ELETROMECÂNICA, ELETRICIDADE E AFINS   

ENGENHARIAS    

ENSINO E FORMAÇÃO   

HOTELARIA E SERVIÇOS AFINS (BAR, COZINHA, PASTELARIA)   

INFORMÁTICA E AFINS   

JORNALISMO, COMUNICAÇÃO E MARKETING   

MECÂNICA   

SAÚDE   

SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS, OPERADORES, REPOSIÇÃO E VENDAS   

SERVIÇOS DE ESTÉTICA, CABELEIREIROS(AS) E AFINS   

SERVIÇOS DE APOIO À FAMÍLIA E COMUNIDADE    

TRABALHADORES NÃO QUALIFICADOS    
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Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
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REQUISITOS E CONDIÇÕES  

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

Referência interna|  Data| 

        

Residência no concelho de Esposende ou concelhos limítrofes
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3449 21-04-2023

Serralheiro metalomecânica (m/f)

9547869

Net Empregos

Toolpath Solutions

Viana do Castelo

recrutamento@toolpathsolutions.com

Experiência nesta função (2-3 anos) e em montagem e preparação de 
estruturas

Conhecimentos de interpretação de desenhos técnicos, montagem e 
preparação de estruturas e Soldadura MIG-MAG

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
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REQUISITOS E CONDIÇÕES  

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

Referência interna|  Data| 

        

enviar com o Assunto "Vaga de serralheiro"   geral@tekacier.com
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3450 21-04-2023

SERRALHEIROS (M/F)

TekAcier

9566166

Net Empregos

Viana do Castelo

Salário compatível com a experiência demonstrada

Experiência em soldadura e em fabrico de construções metálicas

Saber ler e Interpretar desenhos

-Assíduo e pontual;
-Responsável e dinâmico.
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REQUISITOS E CONDIÇÕES  

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 Referência interna|  Data| 

        

 rh@grupopaf.pt
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3451 21-04-2023

CARPINTEIRO Tosco

Net Empregos

9524973

Viana do Castelo

Paf Construções, Lda

CARPINTEIROS DE COFRAGEM COM EXPERIÊNCIA COMPROVADA

ASSEGURAMOS DESLOCAÇÕES / ALOJAMENTO E REFEIÇÕES
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REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

 LEADER EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO LDA
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3452 21-04-2023

Serralheiro (M/F)

Net Empregos

9530520

Viana do Castelo

viana.groupeleader@hotmail.com
https://www.groupeleader.pt/detalhe-de-oferta/?KeyOferta=4545

Conhecimentos de serralharia e de leitura de desenhos/planos

- Assiduidade, responsabilidade e dinamismo.

Vencimento de acordo com a experiência

mailto:cldspasa@gmail.com
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REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

 TekAcier

-Dinamismo e autonomia
-Competência ao nível de trabalho em equipa
- Elevado sentido de responsabilidade e assertivdade

  geral@tekacier.com
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3453 21-04-2023

Preparador de Obra

Net Empregos

9566324

Viana do Castelo

Experiência em Autocad e Tekla
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REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

  geral@citymed.pt

Elegível em estagio profissional para IEFP
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3454 21-04-2023

Administrativa Seguros Mediadora (M/F)

9548565

CITYMED LDA

Net Empregos

Viana do Castelo

Plano de integração nos quadros com remuneração acima da 
media
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REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

 AXIS WELLNESS Fitness & SPA

  joao.quesado@axiswellness.pt

Licenciatura: Ciências do Desporto, Educação Física, Motricidade 
Humana, Exercício e Saúde, Fisioterapia
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3455 21-04-2023

Personal Trainers/ Group Trainers 

Net Empregos

9547481

Viana do Castelo

Profissionais com/sem experiência profissional comprovada

Detentores de Cédula PROCAFD

-Apaixonados por influenciar pessoas para a prática de hábitos 
de vida saudável.

A exercer em Viana do Castelo e Ponte de Lima

mailto:cldspasa@gmail.com
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REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

Conhecimentos e experiência comprovada na área do Direito do 
Consumo, de Arbitragem e de Office e CRM
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3456 21-04-2023

Substituição de Baixa/Licença

9561954

Net Empregos

Associação Portuguesa para a Defesa do Consumidor – DECO 

Inscrição ativa na Ordem dos Advogados (Obrigatório);
Certificado de Competências Pedagógicas (CCP) (preferencial)

- Boa capacidade de comunicação oral e escrita;
- Boa capacidade para estabelecer e gerir relações interpessoais.

 ; conhecimentos de inglês

Contrato a Termo Incerto (Substituição de baixa/licença)

Viana do Castelo

Advogado (M/F)

recrutamento@deco.pt

mailto:cldspasa@gmail.com
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REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 
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3457 21-04-2023

Eletricista (M/F)

Net Empregos

LEADER EMPRESA DE TRABALHO TEMPORARIO LDA
9560367

Viana do Castelo

viana.groupeleader@hotmail.com

- Assiduidade, responsabilidade e dinamismo.

Vencimento de acordo com a função

Disponibilidade imediata

Experiência como eletricista

mailto:cldspasa@gmail.com
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REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

    financeiro@vianamatic.pt
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3458 21-04-2023

Técnico de Eletrónica

9515570

Net Empregos

VIANAMATIC UNIPESSOAL LDA

Viana Do Castelo

Formação profissional como Técnico de Eletrónica

Rendimento conforme experiência
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Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

   

REQUISITOS E CONDIÇÕES  

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

Referência interna|  Data| 

        

Formação académica superior em Engenharia Civil (ou similar)
Conhecimentos de legislação e em AutoDesk (AutoCAD, Design 
Review) e Microsoft Office
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3459 21-04-2023

Gestor de Manutenção e Infraestruturas (M/F)

Net Empregos

9555920

Sanitop

Viana do Castelo

candidaturas@sanitop.pt  no assunto: GesManInf012023

Experiência profissional em função similar (será valorizado)

Salário de acordo com a experiência demonstrada

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 
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REQUISITOS E CONDIÇÕES  

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

Referência interna|  Data| 

        

 JRTorres, Lda

 jorgetorres@jrtorres.com

Formação académica superior em Engenharia Civil
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3460 21-04-2023

Engenheiro(a) Civil Projeto / Fiscalização

9571967

Net Empregos

Viana do Castelo
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REQUISITOS E CONDIÇÕES  

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

Referência interna|  Data| 

        

Formação superior em Engenharia (mecânica, industrial, ou outras 
similares)- fator eliminatório
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3461 21-04-2023

Chefe de Turno (M/F)

Net Empregos

Viana do Castelo

9462846

SUAVECEL – INDÚSTRIA TRANSFORMADORA DE PAPEL, S.A,

Experiência em indústria (preferencialmente)

Formação no referencial IFS-HPC e princípios e procedimentos 
da cadeia de responsabilidade FSC/PEFC e (preferencialmente)

Disponibilidade para trabalhar por turnos : 05:00-13:00; 
13:00-21:00; e 21:00-05:00 de segunda a sexta-feira

https://www.suavecel.pt/chefe-de-turno-mf-viana-do-castelo
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REQUISITOS E CONDIÇÕES  

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 Referência interna|  Data| 

        

Formação académica superior nas áreas relacionadas com 
Relações Públicas, Turismo e Gestão Hoteleira

- Apresentação cuidada;
- Elevado sentido de responsabilidade e autonomia;
- Capacidade de trabalho sob pressão;
- Atitude de orientação para o cliente;
- Capacidade de comunicação e de relacionamento interpessoal;
- Flexível, proativo, com espírito de iniciativa e equipa.
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3462 21-04-2023

Relações Públicas / Guest relations (M/F)

Alditurismo, SA; Hotel Dona Aninhas

9561374

Viana do Castelo

Net Empregos

https://carreiras.ap-hotelsresorts.com/OfferDetails?id=a5b6edd6-6ef7-46c5-bbd5-58ce7558bc6c

Experiência comprovada na área

Fluência nas línguas Portuguesa, Inglesa e bons conhecimentos 
de outra língua (fator eliminatório)

Flexibilidade total de horários; Excelente conhecimento da região 
e da comunidade local
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REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

Residência na Zona de Viana do Castelo ou concelhos limítrofes
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3463 21-04-2023

Mecânico (M/F)

9463317

Net Empregos

Transneiva Sociedade de Transportes

Viana do Castelo

Salário compatível com a experiência

recrutamento@transneiva.com  ou contactar :967148185
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Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 
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3464 21-04-2023

MECÂNICO DE MANUTENÇÃO INDUSTRIAL 

CELTIC - TRABALHO TEMPORÁRIO SA

Viana do Castelo

9548388

Net Empregos

MMI-VDC para  rferreira@celtic.pt

Vencimento compatível com a função

9º ano de escolaridade ou ensino técnico equivalente (mínimo)

Experiência anterior comprovada na função

Residência em Darque ou freguesias limítrofes

Diurno

2ª a 6ª feira: 09:00 – 18:00
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REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

 Mendes Vaz e Mendes Lda

Disponibilidade imediata; Inscrito no centro emprego há mais de 2 
meses

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com

3465 21-04-2023

Mecânico

9514891

Net Empregos

Viana do Castelo

Salário a ser negociado em futura entrevista

Mendesvaz@sapo.pt

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

 Viana do Castelo

    chaltominho@cruzvermelha.org.pt

Carta de condução com averbamento 997 "Grupo 2"; Formação 
na área do socorrismo –TAT/TAS Válido (preferencial)

- Boa capacidade de comunicação;
- Maturidade e sentido de responsabilidade;
- Dinâmico; 
- Capacidade de trabalho em equipa.

curriculum vitae (resumido) e carta de apresentaçã

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com

3466 21-04-2023

Motorista-Tripulante de Ambulância

9563097

Net Empregos

C H Alto Minho - Cruz Vermelha Portuguesa

Escolaridade mínima Obrigatória

Valoriza-se experiência no transporte de doentes e em condução 
de ambulâncias

Disponibilidade para trabalhar por turnos; Ser Membro Activo da 
Cruz Vermelha Portuguesa (valorizado)

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

 emprego@motriviana.com

Terapeuta da fala de preferência com experiência pediátrica

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com

3467 21-04-2023

Terapeuta da Fala

Net Empregos

9460121

Motriviana
Viana do Castelo

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

 clinica@caridade-viana.com

Contrato de Trabalho a Tempo Integral

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com

3468 21-04-2023

Fisioterapeuta

9500804

Net Empregos

CONGREGACAO DE NOSSA SENHORA DA CARIDADE

Viana do Castelo

7 horas em jornada continua - 13:00-20:00

1020€ (nível V do CCT - para as IPSS) + sub. de alimentação 
de 4,20€/dia

Inscrição na Ordem dos Fisioterapeutas

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

 AXIS WELLNESS Fitness & SPA

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com

3469 21-04-2023

Terapeutas de Spa

9547448

Net Empregos

Viana Do Castelo

Alguma experiência em de spa/cosmética/estética

Equipa de terapeutas Axis Wellness para Viana do Castelo e 
Ponte de Lima; preferência a candidatas do sexo feminino
- Pro-ativa;
- Dinâmica;
- Responsável;
- Focada em objetivos;
- Ambição de crescimento profissional.

spa.viana@axiswellness.pt

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Referência interna|  Data| 

        

 Alain Balões Special Events

- Boa capacidade de liderança, trabalhar sob stress, 
gestão da mudança, trabalho em equipa, proatividade, 
dinamismo, assiduidade, pontualidade, autonomia, elevado
sentido de responsabilidade e rigor são competências valorizadas.

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com

3470 21-04-2023

Técnico de Logística Freelancer

9571259

Net Empregos

Viana do Castelo

recursoshumanos@alainbaloes.com

Remuneração compatível com a experiência profissional em 
regime de prestação de serviços + Subs. de alimentação
Carta de condução categoria B (mínimo 5 anos); Disponibilidade 
para trabalhar ao fim-de-semana e feriados

Habilitações mínimas ao nível do Ensino Secundário

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

 

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES  

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Referência interna|  Data| 

        

 Dexifrio, Lda

   dexi.paulorufino@gmail.com

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com

3471 21-04-2023

Técnico de refrigeração

9568872

Net Empregos

Viana do Castelo

Conhecimentos em eletricidade, em equipamentos hoteleiros,
refrigeração, em montagem e assistência de ar condicionado

Carta de condução

Certificação em manuseamento de gases fluorados;
Formação profissional em refrigeração e/ou eletricidade

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES  

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

Referência interna|  Data| 

        

 Viana do Castelo
 Valfor@Sapo.pt

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com

3472 21-04-2023

Operário de metalomecânica Polivalente

Net Empregos

9541512

VALFORJADO

- Boa capacidade de aprendizagem para trabalhos diversos,
entre eles Fresagem, Montagem de componentes, etc.

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES  

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 Referência interna|  Data| 

        

   cmoreira@mbeportugal.pt

Inglês fluente (fator obrigatório); bons conhecimentos de 
informática em Office

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com

3473 21-04-2023

Operador de logística e armazém

9567976

Net Empregos

Urgente Contexto lda

Viana do Castelo

Experiência anterior em funções similares

Disponibilidade imediata; carta de condução

12° ano

2° a 6° Feira horário laboral

Vencimento compatível com a função

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

Disponibilidade para trabalhar em regime de part-time (Sábados 
e Domingos)

    rosanaparis@petropneus.pt

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com

3474 21-04-2023

Lojista 

9567442
ANTONIO R. OLIVEIRA AMARAL E FILHO, LDA.

Net Empregos

Mujães

- Capacidade para trabalhar em equipa.

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

 Bricomarché Ponte de Lima / Viana do Castelo

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com

3475 21-04-2023

OPERADOR DE CAIXA (M/F)

9571740

Net Empregos

Viana do Castelo

12º ano 

Experiência em comércio

- Boa capacidade de comunicação;
- Apresentação cuidada;
- Postura profissional;
- Assíduo/a e Responsável;
- Espírito de equipa.

bricomarchemoncao.rh@gmail.com

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

Experiência comercial (preferencial)

    rh@centrodenegocios.pt

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com

3476 21-04-2023

Comercial de Energias

Net Empregos

9556170

Remuneração fixa + variável

Viana Do Castelo

--

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

Experiência em vendas de produtos para supermercados, mini 
mercados, frutarias, etc

    bonza.cafes@sapo.pt

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com

3477 21-04-2023

Comercial

9567319

Net Empregos

António Eira Unipessoal Lda

Viana do Castelo

Ordenado 800 euros; prémio mensal 300 euros; comissão 5%;
subsídio de alimentação
Carta de condução

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

 Hotel FeelViana

Experiência de trabalho em ambiente de vendas e em 
atendimento ao cliente

- Capacidade de se comunicar de maneira eficaz com hóspedes 
de todas as idades;
- Trabalhar em equipa e manter relações de trabalho eficazes.

    recursoshumanos@feelviana.com

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com

3476 21-04-2023

Assistente de Loja

Net Empregos

9568202

Cabedelo

Full-time

Fluente em inglês

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

Experiência na área da Cosmética ou Estética (preferencial);
Experiência na área Comercial e gosto pelas Vendas (fator obrigatório)

Formação inicial e contínua acerca dos serviços e da venda

  candidaturas@mercadorh.com

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com

3477 21-04-2023

Consultor Comercial (M/F)

Net Empregos

9549949
Mercado RH®

Viana do Castelo

12º ano ou Licenciatura

Salário e prémios por objetivos

Contrato efetivo e direto com a empresa cliente

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

 Casa Peixoto

    marta.cunha@casapeixoto.pt

Conhecimento de materiais de construção e bricolage e nhecimentos de Informática na ótica do utilizador ;
Conhecimentos de Informática na ótica do utilizador

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com

3478 21-04-2023

Técnico de Vendas para Loja

9567290

Net Empregos

Viana do Castelo

Experiência em funções semelhantes (será valorizado)

- Capacidade de trabalhar por objetivos;
- Dinâmico, Responsável e Organizado;
- Com facilidade no relacionamento interpessoal e de trabalhar em equipa.

Horário de segunda a sábado com uma folga semanal rotativa

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Referência interna|  Data| 

        

 AXIS WELLNESS Fitness & SPA

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com

3479 21-04-2023

Esteticista/ cosmetologista (M/F)

Net Empregos

9547479

Viana do Castelo

liliana.pinheiro@axiswellness.pt

Com alguma experiência na área da cosmética/estética (manicure, pedicure, 
tratamentos de corpo e rosto, epilação…)

- Proativa;
- Dinâmica;
- Responsável;
- Focada em objetivos e com ambição de crescimento profissional.

Damos preferência a candidatas do sexo feminino

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
 

 

 
 

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 777 510 | cldspasa@gmail.com 

 

 

REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

Carta de condução D1; Formação de TCC; Certificado de aptidão de motorista 
CAM

Horário TCC das 07h30 às 09h15 e 15h30 às 18h00;AnhaMob das 09h45 às 
11h00; Instituições/Associações conforme requisitado e disponibilidade

Posto de Assistência Social de Alvarães | 258 116 986 (Chamada para a rede fixa nacional) | cldspasa@gmail.com
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e-mail da junta de freguesia de vila nova de anha

Motorista

Não é necessário

Prestação de Serviços

A combinar

Diurno

A combinar

- Sentido de Responsabilidade;
- Bom relacionamento interpessoal;
- Compromisso com o trabalho.

Vila Nova de Anha

juntav.n.anha@sapo.pt

mailto:cldspasa@gmail.com


Código Universal da Operação: POISE-03-4232-FSE-000431 

  Tipologia de operações: 3.10 – Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G)         
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REQUISITOS E CONDIÇÕES  

 

Habilitações exigidas  

Outras certificações exigidas  

Experiência anterior  

Tipo de contrato  

Duração  

Regime de trabalho  

Regime horário  

N.º horas/dia  

Remuneração base  

Outras especificações  

Perfil   

 

 

 

OFERTA – DESCRIÇÃO  

Fonte  

Referência anúncio  

Entidade  

Localidade  

Contacto  

 

Referência interna|  Data| 

        

 CRISTINA ARAÚJO & ARAÚJO, LDA

 candidaturas@cristinaaraujo.com

- Gosto pelo trabalho em equipa;
- Forte sentido de responsabilidade.
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Funcionário de Limpeza (M/F)

Net Empregos

Darque

9516769

Vencimento Base + S.A. + S.N. + S.F. + Prémio de desempenho

Disponibilidade ao sábado (pontualmente); Carta de Condução (obrigatório)

Domínio da Língua Portuguesa (obrigatório)

mailto:cldspasa@gmail.com

